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'IUD, qu’est-ce que c’est?

Intégré au CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal

Mandat provincial

Soutenir la recherche et |a production de nouvelles connaissances

Améliorer les pratiques dans le domaine des dépendances
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Les activités de I'lUD

Recherche

29 chercheurs réguliers
2 chercheurs d’établissement
Subventions fédérales et provinciales

Amélioration des pratiques cliniques

" Programme national de formation en dépendance

* Communauté de pratique médicale en dépendance (CPMD)

= Service de soutien conseil en dépendance et en itinérance (ESCODI)
" Programmation de transfert de connaissances
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'équipe TC

Axelle Moreau, professionnelle de recherche

Genevieve Fortin, agente de communication

Jean-Philippe Galipeau, professionnel de recherche

Josée Boisvert, coordonnatrice de la recherche
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Qu’est-ce que le transfert de connaissances? DEPENDANCES
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Public cible

Productions scientifiques
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ll I ) INSTITUT
UNIVERSITAIRE SUR LES
DEPENDANCES

Les grandes étapes

e Sondages )
e Consultation leaders cliniques
Gl aiii a2 ® Nouvelles recherches

besoins * Table des gestionnaires cliniques et organisationnels en dépendance y
)
B =
e Public b
e Format (infographie, vidéo, webinaire ?) g
ChOiS,ir.la e Objectif (informer, partager, influencer, produire un changement?) g
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~

e Equipe

e Collaboration

et e ile]a] ° Sondage aupres des professionnels de terrain
NV afels] © Rétroaction post-événement )




ACTIVITES TC

Midi-conférences
Capsules cliniques
Capsules vrai ou faux

Dossiers thématiques




Les activités TC de I’

Pour les accros... au transfert de connaissances

Midi-conférence

Mardi 14 décembre 2021

Midi-conférence —_—
12h00a13h 00 —

Format
* Webinaire 12h a 13h

* 1 chercheur & 1 clinicien

Sage Usage :
un programme qui s‘adapte a la culture des
Premieres Nations et des Inuits

* Pourquoi développer un programme visant le boire modéré pour les
Premieres Nations et les Inuits ?

*  Aquoi ressemble une activité de Sage Usage / Wise Choices ?

* Comment tendre vers la sécurisation culturelle dans nos pratiques

* Résumé a emporter

d'intervention en dépendance ?

Pour participer

Chantal Plourde, Ph. D. Webinai
Professeure Université du Québec a Trois-Riviéres au vveoinarre,
Chercheuse a I'Institut universitaire sur les dépendances, i el
au RISQ (Recherche et Intervention sur les substances ClqueZ icl
psychoactives-Québec) et au CICC (Centre International de
Criminologie comparée)

Objectif

* Données issues de nouvelles recherches

Pascale Alarie-Vézina, B. Ed.
Candidate a la maitrise en psychoéducation
aI'Université du Québec a Trois-Rivieres.

Bertrand Picard

Intervenant en toxicomanie au Centre de santé Marie-Paule-Sioui-Vincent
Membre de la nation Huronne-Wendat
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Capsule clinique

Format
* Courte vidéo animée (5-8 mins)
* Activité de groupe

* Guide animateur

Objectif
* Analyse et réflexion sur la pratique clinique
* Climat de confiance et partage d’expérience

* Rétroaction avec I'équipe

Nombre par année: 2
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Vrai ou faux

Format
* Courte vidéo animée (5-8 mins)

* Adapté pour un grand public

Objectif
e Rétablir des faits

» Défaire des mythes

Le cannabis au volant,

e Utilisation dans différents contextes

Nombre par année: 1 minimum
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1. Dossier thematique :

DOSS | ert h é mat | q ue Les dépendances sans substance

La dépendance a longtemps été percue comme
Format e : :
indissociable de l'usage d'une substance, comme le

tabac ou les opioides. Toutefois, dans la derniére
version du Manuel diagnostique et statistiqgue des
troubles mentaux (DSM-5) publié en 2013, une
nouvelle classification a &té ajoutée a la catégorie

» Références, descriptions et liens

e Joint a I'infolettre et sur le site de I'lUD

des troubles addictifs : les troubles non liés 8 une
substance. Ceci illustre bien |'évolution constante

des connaissances dans le domaine des

* Réalisé en collaboration avec le CQDT

dépendances.

Objectif Ce Dossier thématique a pour objectif d orienter les lecteurs vers des sources fiables
et accessibles gratuitement dans le but de promouvoeir le savoir sur le théme des
dépendances sans substance.

* Informations pertinentes en lien avec la
pratique clinique

Sivous ne parvenez pas a acceder a un document, vous pouvez communiguer avec
le Centre québécois de documentation en toxicomanie.

L Sources fiables L'IUD tient & remercier Axelle Moreau, professionnelle de recherche a I'Institut

universitaire sur les dépendances du Centre intégré universitaire de santé et de

NOmbre par année: 4 minimum services sociaux du Centre-Sud-de-Ille-de-Montréal pour la révision de contenu de

ce dossier thématique.
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Ce n’est pas tout! DEPENDANCES

**Vidéo de présentation de I'lUD
s*Rayonnement des travaux étudiants
**TC pour les activités scientifiques

**Et bien plus!
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Notre expertise :
I’étude des
dépendances

Liens

LES DEPENDANCES

Notre site web: | U .QUEbec

Guichet Unique: iud.ccsmtl@ssss.gouv.gc.ca
Infolette: https://iud.quebec/fr/nous-suivre/infolettre

Suivez-nous sur les médias sociaux!
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